
SEPTEMBRE 2026 RESTAURANT SCOLAIRE DE VOUZON Bon appétit !

Fait maison (Bio) : Produits issus de l'agriculture biologique (L) : Produits locaux

Le pain est présent à chaque repas. (L)
Menus conforme à la circulaire n°2001-118 du 25 juin 2001 et à la décision n°2007-17 du 4 février 2000 du GEMRON (Groupe d'Etude des Marchés de Restauration Collective et de Nutrition)

(Sous réserve de modifications)

*Fromage

Jeudi 10 septembre

*Melon

*Cabillaud en sauce

*Semoule

*Fromage

Viande, Poisson, Œuf, Protéines végétales Fruits, légumes Laitage Céréales, Féculents

*Pilon de poulet

*Pâtes

*Glace

*Banane

*Riz / ratatouille

*Fromage

*Fruit

Vendredi 11 septembreVendredi 4 septembre

*Betterave

Jeudi 3 septembre

*Fromage blanc

*Chips

*Assiette anglaise

*Purée de carottes

*Yaourt au chocolat

Vendredi 25 septembre

*Salade aux dés de fromage (BIO) (L)

*Poisson à la bordelaise

*Macédoine de légumes

*Poisson pané

Lundi 28 septembre

*Bettrave

*Potatoes burger

*Haricots verts

*Fromage

*Fruit

Mardi 29 septembre

* Pâtes

*Entremet vanille

*Salade (BIO) (L)

*Fromage

*Fruit

Jeudi 24 septembre

*Céleri rave

*Sauté de porc sauce tomate

*Salade de mâche

*Fromage

*Fruits

Mercredi 23 septembre

*Mousse de foie

*Crêpe au jambon

Lundi 21 septembre

*Carottes rapées/chèvre

*Steak végétal

*Poêlée de légumes

*Salade de fruits

Mardi 22 septembre

*Thon/maïs/mayonnaise

*Bruschetta

Vendredi 18 septembre

*Salade grecque

*Fromage / Fruits

Jeudi 17 septembre

*Radis/beurre

*Tomates farcies

*Riz

*Petit suisse

Mercredi 16 septembre

*Surimi/mayonnaise

*Paupiette de veau

en sauce champignon

*Flageolets

Mardi 15 septembre

*Salade de tomate/maïs

*Quiche lorraine

*Salade (BIO) (L)

*Entremet vanille

*Carottes rapées (BIO) (L)

*Steak haché

*Haricots verts

*Glace

Lundi 7 septembre

*Avocat/thon

*Rôti de dinde en sauce

*Lentilles

*Fromage blanc

Mardi 8 septembre

*Coudes

*Oeuf mayonnaise

*Escalope de poulet en sauce

*Duo de carottes

*Glace

Mardi 1er septembre

Mercredi 2 septembre

*Salade de tomates

*Saucisse de Toulouse

*Purée (BIO) (L)

*Yaourts aux fruits

Lundi 14 septembre

*Chou blanc

*Cordon bleu

*Petits pois et carottes

*Liégeois

*Melon

*Concombre à la crème 

*Jambon grillé

*Pommes de terre grenaille 

*Glace

Mercredi 30 septembre

*Melon

*Boulettes de bœuf 

à la sauce tomate

*Concombre à la crème

Mercredi 9 septembre

*Rosette/beurre

*Spaghettis à la bolognaise

*Fromage

*Salade de fruits

*Croc pizza

*Salade (BIO) (L)

*Fruit

Bonne

rentrée


