MAI 2025

RESTAURANT SCOLAIRE DE VOUZON

Bon appétit !

*Yaourt nature *Fromage blanc

Mardi 13 mai
SJ9AUD,| B NUBN
*Yaourt nature

_ Mardi 06 mai
~—*Avocat / thon
_T—_*Pétes ala carbonara _
y ’ 2 *Yaourt aux fruits ~ *Frites (Bio) (L)
:__*Chipolatas

*Melon

Mercredi 14 mai
T_. *Salade de tomates / mais
 *pavé de dinde au fromage
*Poélée champétre
*Petit suisse

Mercredi 07 mai
*Paté de foie
*Steak haché

*ROstis
*Fromage

Jeudi 08 mai Jeudi 15 mai
*Macédoine de légumes
E Q, ri D, Sim*Tomates fargies
=—=*Riz
*Fromage
*Fruit

Vendredi 16 mai
:—_*Carottes rapées (Bio) (L)
—*Quiche lorraine
*Salade (Bio) (L)
*Cheesecake

Vendredi 02 mai Vendredi 9 mai
*CEuf mayonnaise _T—_*Salade de tomates
*Poisson a la Bordelaise ;fEscalope de poulet (Bio) (L)
*Poélée campagnarde T— * Coudes

*Fromage de chevre * Petit suisse

s Vi2nde, Poisson, (Euf, Protéines végétales P UItS, 1€gUMes

==  Fait maison (Bio) : Produits issus de I'agriculture biologique

Le pain est présent a chaque repas. (L)

Menus conforme a la circulaire n°2001-118 du 25 juin 2001 et a la décision n°2007-17 du 4 mai2000 du GEMRON (Groupe d'Etude des Marchés de Restauration Collective et de Nutrition)

Lundi 05 mai _ Lundi 12 mai _ Lundi 19 mai Lundi 26 mai
:—_*Concombre alacreme =—=*Choux rouge == *Salade aux dés de fromage *Macédoine de légumes
*Feuilleté saucisse _T—_*Jambon grillé :__*Rc“)ti de dinde *Nuggets
_T—’_*Salade (Bio) (L) *ROstis *Lentilles *Pommes de terre grenaille
*Tarte aux pommes *Fromage

Mardi 20 mai
Menu Marocain
*Samoussa
*Merguez
*Tajine de légumes aux abricots

*Fruit

Mercredi 21 mai
*Pasteque
_ *Cordon bleu
==*Coquillettes
*Yaourt au chocolat

*Fruit
Y —————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————
Jeudi 22 mai Jeudi 29 mai

_T—_*Carottes rapées (Bio) (L)
_T—f“PiIon de poulet
*Petit pois / carottes
*Fromage blanc

Vendredi 23 mai
*Betterave
*Poisson pané

:—_*Riz
*Fromage

*Fruit

*Fruit
[ EEmmm——— 20 0 o Emmm——_— 202020202 = 2 - E————

e 1211286 gy Céréales, Féculents
(L) : Produits locaux

*Fruit de saison

Mardi 27 mai
*Avocat / thon
_T—_*Sot-l'y-laisse
:—_*Purée
*Entremet chocolat

Mercredi 28 mai
:—_*Concombre alacréme
*Escalope de dinde
*Poélée campagnarde
:—_*Tiramisu au chocolat

EArid

Vendredi 30 mai

Paont

(Sous réserve de modifications)



