JUILLET 2026

RESTAURANT SCOLAIRE DE VOUZON

Bon appétit !

Mercerdi ler juillet
*Melon
_ *Roti de porc froid
== *Lentilles en vinaigrette
*Fromage blanc

Jeudi 2 juillet
*Salade tomates / mozzarella
o *Escalope
‘et gratin de pates a la creme

= *Compote

Vendredi 3 juillet
~= *Concombre a la créme
*Assiette anglaise

*Chips *Riz / ratatouille
*Glace ~— *Salade de fruits
s Vi2nde, Poisson, CEuf, Protéines végétales
— Fait maison (Bio) : Produits issus de I'agriculture biologique

Le pain est présent a chaque repas.

Lundi 6 juillet
*Radis / beurre
*Cordon bleu
*Haricots plats assaisonnés
*Entremet a la vanille

Mardi 7 juillet
*Gaspacho assaisonné
a l'ail et au basilic
:—_ *Spaghettis carbonara
*Pasteque

Mercredi 8 juillet
*Betterave
T—. *Croc Pizza
*Salade
; *Panna cotta
* aux fruits rouges

Jeudi 9 juillet

==, *Carottes rapées / chévre

~. *Pilons de poulet
~. *Purée de courgette
*Creme au chocolat

Vendredi 10 juillet

..l‘ *Endives aux dés de fromage

*Cabillaud en sauce

[ TUItS, légumes

Lundi 13 juillet
_T—. *Salade grecque
(concombre, tomate, feta, olives)
*Jambon grillé
*Rostis
*Banane au chocolat

Mercredi 15 juillet
_T—_ *Coleslaw
:—_ *Quiche lorraine
*Salade
*Glace

Jeudi 16 juillet
; *Piémontaise
(entrée / plat)
*Chipo
*Fromage
*Fruit

Vendredi 17 juillet
; *Salade de blé/mais/surimi
*Boulettes d'agneau
*Haricots beurre
*Yaourt aux fruits

Lundi 20 juillet
—. *Macédoine a la russe
o *Nuggets
*Coudes
*Fromage blanc / miel

Mardi 21 juillet

~ *Salade aux dés de fromage

:__ *Pommes de terre
salardaise

_T—_ *Salade de fruit (Fraises)

Mercredi 22 juillet
== *Taboulé
*Steak haché
*Petits pois / carottes
*Fromage
*Fruit

Jeudi 23 juillet
*Melon
_T—. *Roti de porc en sauce
alacreme
*Riz
*Petits suisses

Vendredi 24 juillet
:—_ *Céleri rémoulade
T—_ *Escalope de poulet (Bio) (L)
en sauce
*Duo de courgettes

e
— *Mousse au chocolat

e L211380 ey Céréales, Féculents

(L) : Produits locaux

:—_ *Salade de mache

— *Porc sauté au caramel

== *Purée de carottes

:_ *Salade de haricots

Lundi 27 juillet
*Courgette / chévre
*Cheeseburger
*Frites
*Pasteque

Mardi 28 juillet

_*Thon / mais / mayo
*Bruschetta

(tomate, jambon, gruyére)

*Yaourt aux fruits

Mercredi 29 juillet

Menu chinois
*Nems 7

*Nouilles chinoises
*Mochis glacés

Jeudi 30 juillet

en vinaigrette
*Cervelas a I'alsacienne

*Salade d'orange

Vendredi 31 juillet

Pique-nique

(Sous réserve de modifications)

Menus conforme a la circulaire n°2001-118 du 25 juin 2001 et a la décision n°2007-17 du 4 février 2000 du GEMRON (Groupe d'Etude des Marchés de Restauration Collective et de Nutrition)



